
Padres & Hijos

Calendario de Actividades
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 Es el Día Nacional
del Cerdo. Si aún

no ha leído La telaraña
de Charlotte comience a
leer el libro hoy. ¡Si ya
lo leyó, léalo de nuevo!

2 Celebren el 
cumpleaños del Dr.

Seuss leyendo uno de
sus libros en voz alta.
Después invéntense
rimas maravillosas. 

3 Hoy es el natalicio
de Alexander Bell,

la persona que inventó
el teléfono. Enséñele a
su hijo a tomar un
mensaje telefónico.

4 Hable con su hijo 
acerca de algo en

lo cual usted tuvo que
escoger. Coméntele
acerca de las conse-
cuencias a esa decisión.

5 ¿Conoce el ave de 
su estado? De no

ser así, investigue cuál
es.

6 Vayan a un parque 
o una pista para

correr, toda la familia a
correr con el viento de
marzo.

7 Invéntese una 
búsqueda de pa-

labras al rodearlas de
letras en una planilla.
¡Desafíe a su hijo a
encontrarlas!

8 Visiten la bibliote-
ca y saquen un

libro acerca de una
mujer famosa.

9 Es el natalicio de 
Americo Vespucci,

investiguen qué conti-
nente lleva su nombre.

10 Anime a su hijo 
para que haga

una obra de amor se-
creta en favor de un
amigo o un vecino.

11 Hablen acerca 
de lo mejor y lo

peor de su día. Todos
tienen una oportunidad
para compartir.

12 Cenen esta
noche a la luz

de una vela.
13 Comience a

elaborar un
cuaderno de recuerdos.
Coleccionen fotos,
recordatorios de lugares
visitados, certificados.

14 Llene una 
sartén con agua

y observen qué objetos
flotan y qué objetos se
hunden.

15 Celebren el Día 
de la Nutrición

sacando un libro de la
biblioteca acerca de la
nutrición.

16 Planee una 
noche sin ver 

la televisión. A cambio
jueguen algo, lean
libros o escuchen 
música.

17 Escoja una 
nueva palabra

del diccionario. ¡Cada
uno en la familia debe
usar esa palabra por lo
menos tres veces al día!

18 Mire el teleno- 
ticiero con su

hijo. Escojan la “persona
de la semana.” Busquen
información sobre esa
persona.

19 Organice una 
cena de lectura.

Planee platillos nutri-
tivos—asegúrese que
todos participan en la
preparación.

20 Hoy es el 
primer día de la

primavera. Escoja pa-
labras sobre la prima-
vera y forme con ellas
un poema.

21 Es la Semana 
de la Atención

al Desorden. Piensen
en maneras que se
pueden de reducir el
desorden en la casa.

22 Celebre el Mes 
Nacional del

Espagueti. Prepare
pasta para la cena en
esta noche.

23 Repase el 
vocabulario

nuevo o la ortografía a
la hora de cenar esta
noche.

24 Hoy es el 
cumpleaños del

mago Harry Houdini.
Aprendan un truco de
magia con su hijo.

25 George Washin-
gton plantó unos

árboles de nueces (rega-
lo de Jefferson) en el
Monte Vernon. Coman
nueces hoy.

26 Sumerja un 
palillo en leche y

jugo de limón, luego
escriba algo en papel.
Para descifrarlo, levante
el papel hacia la luz.

27 Eleve una 
cometa con su

hijo.

28 Haga que su 
hijo escriba una

lista de los programas
de TV aprobados para
la próxima semana.
¡Apéguese a la lista!

29 Cuando lea en  
voz alta escoja

una sección que sea
emocionante para parar.
Pregunte “¿qué crees
que va a pasar?”

30 ¿Conocen la 
flor de su

Estado? De no ser así,
investíguenlo.

31 Coloque una 
hoja de papel en

el tronco de una árbol,
después retiñala con una
crayola. Miren el patrón
único de la corteza.
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